e OBSERVATORIO
PELJUEGO

Sugerencia Didactica
“Identidad en juego”

Curso: Cuarto Basico

Asignatura: Orientacion EN JUEGO
Eje: Crecimiento Personal.
Competencial Socioemocional: Conciencia de

Si mismo

IDENTIDAD

alguien de los/as participantes elegira en secreto una de las
opciones que mejor le interprete. Para ganar, los/as demas
participantes deberan opinar sobre cual creen que es la
alternativa elegida. jGanaran si logran acertar!

Caracteristicas generales del juego: Objetivo de aprendizaje
"ldentidad en juego" fue creado con el objetivo de desarrollar las

habilidades de autoconocimiento y autorregulacién. En base a OA 01: Observar, describir vy
este proposito del juego, sus participantes deben preguntarse valorar  sus caracteristicas,
qué opcion tomarian ante diversas situaciones que ponen a habilidades y fortalezas (en lo
prueba sus valores, creencias y preferencias. En cada dilema, familiar, afectivo, académico y

social, entre otros) y proponerse
acciones concretas para los
aspectos que requiera superar.

Objetivo de
aprendizaje

Sugerencia didactica

OA 01

Se sugiere utilizar esta actividad como estimulo inicial. Inicie la sesion con una breve charla sobre la
importancia de conocerse a uno mismo y valorar nuestras habilidades y fortalezas. Luego, presente el
juego "ldentidad en Juego" y explique que jugaran para explorar diferentes situaciones que les permitiran
reflexionar sobre sus elecciones y valores.

A continuacion, dividalos en grupos pequefios (3-4 nifios por grupo). Cada grupo elige a una "Persona
en Juego" para la primera ronda. Durante el juego, anime a los estudiantes a discutir y reflexionar sobre
las decisiones tomadas en cada dilema.

Luego de algunas rondas, reuina a todos los estudiantes y lleve a cabo una reflexion grupal. Pregunte a
los estudiantes sobre las situaciones que encontraron mas desafiantes y las decisiones que tomaron.
Fomente un ambiente de respeto donde compartan sus opiniones y aprendizajes.

A continuacién, distribuya hojas de papel y lapices a cada estudiante. Pidales que elijan tres situaciones
del juego que les hayan impactado y escriban como se sintieron al tomar esas decisiones. Solicite
también que dibujen o escriban algunas de sus fortalezas y habilidades en diferentes areas (familiar,
afectivo, académico y social). Cierre la actividad destacando la importancia de reconocer y valorar sus
identidades.

Para finalizar y a modo de compromiso, pida que escriban en una pequefa hoja una accién concreta que
puedan realizar para mejorar en algun aspecto identificado durante la actividad.




Pauta General de cotejo de aplicaciéon y uso del juego:

Técnicas de aplicacion y uso del juego

Si

No

Los estudiantes identifican las partes del juego
correctamente

Los estudiantes usan los implementos del juego para
trabajar el objetivo de aprendizaje.

Los estudiantes resuelven de manera individual ejercicios
de aplicacion utilizando para ello partes o el total del juego

Los estudiantes resuelven de manera colaborativa
ejercicios de aplicacion utilizando para ello partes o el
total del juego

Los estudiantes valoran el juego como herramienta de
aprendizaje a través de su uso.

Pauta de cotejo especifica Identidad en juego:

Técnicas de aplicacion y uso del juego

No

Los estudiantes se involucraron activamente en la charla
sobre la importancia de conocerse.

Los estudiantes compartieron abierta y
respetuosamente desafios y decisiones en la
reflexion grupal.

Los estudiantes mostraron empatia hacia las experiencias
de los demas.

Los estudiantes seleccionaron y describieron
claramente situaciones impactantes del juego.

Los estudiantes realizaron una autoevaluacion reflexiva de
reacciones y decisiones.

Intervenciones docentes:

v" Presentacion del juego y lectura de instrucciones.

v' Explicaciones de las formas de realizar los ejercicios.

v' Comprobar y reforzar la correcta realizacion de los ejercicios




